Unterstiitzung der emotionalen Integritat und
der sozialemotionalen Entwickiung

Bewgiltigung von vergangenen negativen
Erlebnissen

Soziale Kontaktaufnahme erleichtermn
Erveiterung der Kompetenzen in allen
Verhaltensbereichen (Sozial, kognitiv,
emotional, motorisch/kdrperiich, sprachlich)

Eigene Bedlirfnisse und Interessen
angemessen formulieren kénnen

Mit Konflikten umgehen lemen,
Konfliktiésungsverhalten verbessern

Auseinandersetzung mit Rollen, Rangordnung
und Hierarchie

Empathie wedken und steigern

Erkennen der eigenen Grenzen und die
Grenzen anderer

Ausgleich emotionaler Defizite

Verdnderung von starren Verhaltensmustern

Uberwinden von Angsten und Barrieren

Kommunikationsfahigkeit verbessem
Wertschéitzung, Akzeptanz, Respekt und
Neugier wecken und erweitern

Bewusstmachung von Verantwortlichkeit und
Verstérkung des Verantwortungsbewusstsein

Konzentrationsfahigkeit steigermn

Die Dauer und Intensitat des Trainings sowie
die Schwerpunkte in der Zielsetzung werden je
nach individuellem Bedarf gemeinsam
abgestimmt.

Unser Angebot

- Tiergestiitzte Einzelfallhilfe
- Reittherapie

- Erlebnispadagogisches
Angebot

- Wahrnehmungsschulung
- Hausbesuche

- Berufsorientierung fiir
Jugendliche

- Lebens- und Berufsplanung
- PersoOnlichkeitstraining

- Coaching

ITS Institut fiir Tiegestiitze Sozialarbeit

Im Overkamp 28
Schorfheide 12 (Hof Heinkolt)

45711 Datteln

petra.bornkamp@sattelfest-net.de
www.sattelfest-net.de

Tiergestiitzte
Sozialarbeit/Therapie

Sattelfest...auch im

Leben!

ITS Institut fiir Tiergestiitzte
Sozialarbeit

Dipl. Sozialpadagogin
Petra Bornkamp

Im Overkamp 28
45711 Datteln
02363/357396
01578/8787558



Kinder und Jugendliche mit .....

- Niedriger Frustrationstoleranz und
Problemen der Selbststeuerung
insbes. Aggressionen,
Impulskontrolle

- Verhaltensauffalligkeiten
- Beziehungsstorungen

- Teilleistungsstdrungen

- Selbstwertproblematiken

- Stérungen in der sozialen, geistigen
und emotionalen Entwicklung

- Psychischen Beeintrachtigungen

- Lernbehinderungen und
Lernstérungen

- Wahrnehmungsstérungen (z. B.
ADS, ADHS)

- Leichten Formen des Autismus
(insbes. Asberger)

- Entwicklungsverzdgerungen
- Sprachproblemen

- Traumata (insbesondere
Gewalterfahrungen, Verarbeitung
von Trauer und Trennungen)

Der Ansatz der tiergestiitzten Padagogik,
erganzt durch NLP Techniken, bietet
vielféltige Moglichkeiten, den Kontakt zu
den Kindern und Jugendlichen wieder
herzustellen und dauerhafte Erfolge zu
erzielen, Die tiergestiitzte Interaktion
kann sehr viel versprechende Ergebnisse
z.B. beim Aufbau von Selbstvertrauen
und auf der Beziehungsebene liefern.

Wir freuen uns auf Sie!




